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על הספר: בגיל עשרים ושבע אכלתי בפעם הראשונה מלפפון

מחברים: מחבר/ת: בשן, שקד, מחבר/ת: בשן, שקד

סימן מדף: בשן

מספר מיון: ס

משפט אחריות: שקד בשן ; עורכים: נטע גורביץ ואסף חנוכה

מדיה: ספרים

סוג: ספר

ז'אנר: סיפורת

קהל היעד: סיפורת מבוגרים

עמודים: 129 עמודים, 6 עמודים לא ממוספרים

גובה: 21 ס"מ

מוציאים לאור: יוקה הוצאה לאור בע"מ מקום הוצאה: תל-אביב

שנת הוצאה: 2026

מסת"ב: 9789659314492

מס. המרכז לספריות וספרות: 26-0198

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 14/06/2026

מילות מפתח: אוטוביוגרפיה, אוטוביוגרפיה, הפרעות אכילה, הפרעות אכילה,

רומן גרפי, רומן גרפי

תקציר:

"בתל אביב כולן רוכבות על אופניים, והבנות בעבודה החדשה מזמינות וולט לארוחת צהריים. אני
מורידה את האפליקציה, ובערב מחפשת מסעדה. אני רוצה להיות מוכנה למחר, מנסה להיטמע,
יודעת שקשה למצוא מקום עם אוכל בשבילי. למחרת אני מזמינה פסטה שמנת, מגיעה פסטה

בשלושה צבעים: אדום, ירוק ולבן. אני לא רוצה שהבנות מהעבודה יחשבו שאני מוזרה, אז אני מנסה
לאכול. אני יודעת שהכל אותו טעם, אני יודעת שזה לא רציונלי. אבל לא טעים לי." רומן גרפי

אוטוביוגרפי על הרגלי אכילה, כאבי גדילה, זיכרונות ילדות וחיפוש אחר אהבה מאת שקד בשן. בשן
פורמת ומרכיבה מחדש את סבך האירועים, הרגעים והאנשים שעיצבו את היחס שלה לאוכל, לעולם
ואל עצמה, במסע שמהדהד את החיפוש האוניברסלי אחר צמיחה והשלמה. "בגיל 27 אכלתי בפעם
הראשונה מלפפון" כתוב ומאויר בכנות, בתבונה ובהומור העדין המאפיינים את מכלול יצירתה של

שקד בשן, המוכרת לקהל הקוראים מספרה "אני רוצה את זה רומנטי" ומן הטור "שואלת בשביל
חברה" בעיתון "הארץ". -- מהכריכה האחורית.
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